
 

+info: www.adega.gal ou roteirosadegalugo.blogaliza.org  

Tras o traslado en bus desde Lugo, a xornada de andaina dará 
comezo ás 10:30 h no Castelo de Pambre, fortaleza que teremos 
ocasión de visitar despois de que fose recentemente restaurada. 
Desde alí, dirixirémonos ao Castro de Remonde  percorrendo o 
camiño real, a ponte medieval sobre o río Pambre e os pasos sobre 
o Rego do Vilar. Trátase dun castro da idade de ferro que está 
localizado nus terreos que foron mercados pola Fundación EIRA 
(ADEGA) coa finalidade de promover a conservación e posta en 
valor deste ben patrimonial. Logo de deleitarnos coa visita ao 
castro, antecastro e parapetos, continuaremos a ruta polo camiño 
da Toca e chegaremos ao Castelo altomedieval do Remesedo. 
Desde alí teremos unha impresionante panorámica. 
Posteriormente o bus lavaranos ás inmediacións da Eira da Xoana (“casiña” de ADEGA radicada no Concello de 
Agolada), onde nos atoparemos coa celebración da X Feira de Outono da Eira e onde aproveitaremos para 
comer o habitual “bocata”. Na feira tamén haberá postos nos que abastecerse, se se prefire. Despois de xantar 
visitaremos as Brañas de Biduedo  (á proposta de ADEGA, unha zona de “custodia do territorio”) ou, se o 
tempo o permite, achegarémonos ás Torrentes de Mácara. 

Cartaz da Feira de Outono da Eira 

Lonxitude: 10 km. Dificultade baixa ou media (en función da ruta da tarde).      

            

 

 

O autobús sairá de diante da Facultade de Formación do Profesorado ás 9.00 h.  

Imprescindible anotarse chamando ao 679 113 718 ou ao 982 24 02 99. 

 

Leva roupa e calzado axeitados e comida para o camiño.  
O bo humor é cousa de tod@s 

 

O Berce do Miño - Pedregal de Irimia 
Os Pendellos da Feira - Castroverde 
Os mosteiros das Fragas – Pontedeume 

Vides, adegas e batuxos - Chantada 

Ferrarías e fornos – A Pontenova 
 A vida comunal – Negueira de Muñiz 

Muíños do Picón e Folón – O Rosal

      Xeral..........................................................................................................................15 € 
Estudantes, xubilad@s e no paro…………...................................................................12 € 
Soci@s...................................................................................................................... 10 € 
Ata 17 anos....................................... ........................................................................ 5 € 

 

https://drive.google.com/open?id=0B20LNXzEH0PZTDdobUpyQVU0Qms

